
Pg. 355    4.8B  Applications and Models 

In surveying and navigation, directions are generally given in terms of bearings. 
A bearing measures the acute angle that a path or line of sight makes with a 

fixed north‐south line. For instance, the bearing S 35  E means 35 degrees east 
of south.  

 
 
Ex 1: Finding Direction in Terms of Bearings 
A ship leaves port at noon and heads due west at 20 knots, or 20 nautical miles 

(nm) per hour. At 2 P.M. the ship changes course to  N 54  W . Find the ship’s 
bearing and distance from the port of departure at 3 P.M.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Definition of Simple Harmonic Motion 
A point that moves on a coordinate line is said to be in simple harmonic motion  
if its distance d from the origin at time t is given by either  

   d a sin t     or    d a cos t   

Where a and   are real numbers such that   > 0. The motion has amplitude  

a , period 
2
 , and frequency  2


 .  

Ex 2: Simple Harmonic Motion 
A ball is bopping up and down on the end of a spring. Suppose that 10 
centimeters is the maximum distance the ball moves vertically upward and 
downward from its equilibrium. Suppose further that the time it takes for the 
ball to move from its maximum displacement above zero to its maximum 
displacement below zero and back again is t = 4 seconds. Write the equation 
for the simple harmonic motion of the ball described. What is the  
frequency (number of cycles per second) of this harmonic motion? 
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